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संवि�धान का नि�र्मा��ण

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण# प्रश्न — उत्तर सहि,त। पहले खुद हल करने की कोशि6श करो, फि:र उत्तर मि<लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि(क से)

» संवि�धान का परि.चय और नि�र्मा��ण की पषृ्ठभमूि8
प्रश्न 1 (आसान). भारतीय संवि�धान कब लागू हुआ?
उत्तर — 26 जनवरी 1950 को।

प्रश्न 2 (आसान). संवि�धान नि�र्मा��ण में कुल किGतने वर्ष� लगे?
उत्तर — लगभग 3 वर्ष# (दिGसंबर 1946 से नवंबर 1949 तक)।

प्रश्न 3 (मध्यम). संवि�धान को दनुि�या का सबसे लंबा संवि�धान क्यों कहा जाता है?
उत्तर — भारत के विLशाल आकार, उसकी विLविLधता (विLभिPन्न भाषाएँ, धर्म#) और आज़ादी के समय की जटिYल
सामाजि[क-राजनीति^क चनुौति^यों को देखत ेहुए एक विLस्ततृ और गहन संविLधान की आवश्यकता थी।

प्रश्न 4 (कठिTन). आज़ादी के समय भारत की किGन दो मुख्य समस्याओं ने संवि�धान नि�र्मा��ताओं के लि[ए चुनौति_याँ खड़ी कीं?
उत्तर — देश का विLभाजन और उसके कारण हुई हि,संा व विLस्थापन, तथा देसी रिhयासतों का भारत में विLलय एक बड़ी चुनौती
थी। इसके अलावा, समाज में व्याप्त ऊँच-नीच और विLभिPन्न समदुायों के बीच एकता स्थापिoत करना भी मशु्किqrल था।

» स्वतंत्रता परू्व� उथल-पथुल का दौर
प्रश्न 5 (आसान). भारत छोड़ो आंदोलन किGस वर्ष� हुआ था?
उत्तर — 1942 में।

प्रश्न 6 (आसान). 1946 में कौन सा बड़ा सनै्य वि�द्रोह हुआ था?
उत्तर — शाही भारतीय नौसेना विLद्रोह।

प्रश्न 7 (मध्यम). आज़ादी से पहले हुई सांप्रदायिoक हिqसंा ने संवि�धान नि�र्मा��ण को कैसे प्रभावि�त किGया?
उत्तर — इस हि,संा ने संविLधान निuर्माw#ताओं को धर्म#निuरपेक्षता और सभी नागरिhकों के लिyए समानता वाले कानूनों की
आवश्यकता महसूस कराई।

प्रश्न 8 (कठिTन). देसी रि.यासतों की समस्या क्या थी और इसे संवि�धान नि�र्मा��ण के संदर्भ� में क्यों महत्वपरू्ण� माना गया?
उत्तर — देसी रिhयासतें ब्रि{टिYश शासन के बाद स्वतंत्र रहने या अपनी मर्ज़ी~ से भारत या पाकिrस्तान में शामि<ल होने का विLकल्प
चनु सकती थीं। यह समस्या देश की एकता और अखंडता के लिyए खतरा थी, इसलिyए संविLधान में ऐसा ढाँचा तैयार करना
पड़ा जि[ससे ये रिhयासतें भारत में शामि<ल हो सकें  और एक मज़बूत राष्ट्र बन सके।

» संवि�धान सभा का गठन और कार्य�प्रणाली
प्रश्न 9 (आसान). संवि�धान सभा के सदस्यों का चनुाव कैसे हुआ था?
उत्तर — प्रांतीय संसदों द्वारा।

प्रश्न 10 (आसान). संवि�धान सभा में किGस राजनीति_क दल का सबसे ज़्यादा प्रभाव था?
उत्तर — कांगे्रस पार्टी� का।

प्रश्न 11 (मध्यम). मसु्लिz[म लीग ने संवि�धान सभा का बहिqष्कार क्यों किGया था?
उत्तर — क्योंकिr वे अलग पाकिrस्तान चाहत े थे और उन्हें लगा किr संविLधान सभा उनकी इस मांग को पूरा नहीं करेगी। वे
अपना अलग संविLधान बनाना चाहत ेथे।
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प्रश्न 12 (कठिTन). संवि�धान सभा की कार्य�प्रणाली पर जनमत का क्या प्रभाव पड़ता था?
उत्तर — संविLधान सभा में होने वाली बहसें अख़बारों में छपती थीं, जि[न पर जनता अपनी राय देती थी। जनता के सुझाव भी
आमंत्रि�त किrए जात ेथे, जि[ससे अलग-अलग मदु्दों पर सहमति^ या असहमति^ बनती थी और संविLधान सभा के फैसलों पर
इसका गहरा असर पड़ता था।

» संवि�धान नि�र्मा��ण में प्रमुख आवाज़ें और नेततृ्व
प्रश्न 13 (आसान). उद्देश्य प्रस्ताव किGसने पेश किGया था?
उत्तर — जवाहरलाल नेहरू

प्रश्न 14 (आसान). संवि�धान सभा के अध्यक्ष कौन थे?
उत्तर — डॉ. राजेंद्र प्रसाद

प्रश्न 15 (मध्यम). सरदार वल्लभभाई पटेल का संवि�धान नि�र्मा��ण में क्या योगदान था?
उत्तर — उन्होंने विLरोधी विLचारों में सहमति^ बनाने और कई रिhपोर्टों� का प्रारूप तयैार करने में महत्वपूर्ण# भमूि<का निuभाई।

प्रश्न 16 (कठिTन). बी.एन. राव और एस.एन. मुखर्जी� की भूमि8काएं किGन मायनों में एक-दसूरे से भि�न्न थीं?
उत्तर — बी.एन. राव संवैधानिuक सलाहकार थे, जो अन्य देशों के संविLधानों का अध्ययन कर जानकारी देत े थे। एस.एन.
मखुर्जी~ मुख्य योजनाकार थे, जो जटिYल प्रस्तावों को स्पष्ट काननूी भाषा में लिyखत ेथे।

» संवि�धान की दृष्टि��: उद्देश्य प्रस्ताव
प्रश्न 17 (आसान). 'उद्देश्य प्रस्ताव' किGसने प्रस्तुत किGया था?
उत्तर — पंडि¡त जवाहरलाल नेहरू ने।

प्रश्न 18 (आसान). यह प्रस्ताव संवि�धान सभा में किGस तारीख को प्रस्तुत किGया गया था?
उत्तर — 13 दिGसंबर 1946 को।

प्रश्न 19 (मध्यम). 'उद्देश्य प्रस्ताव' में भारत को किGस प्रकार का राज्य घोषि�त किGया गया था?
उत्तर — एक 'स्वतंत्र संप्रभु गणराज्य'।

प्रश्न 20 (कठिTन). 'उद्देश्य प्रस्ताव' में नागरि.कों को किGन प्रमुख अधि�कारों का आश्वासन दि�या गया था? कोई तीन अधि�कार
बताएं।
उत्तर — न्याय, समानता और स्वतंत्रता।

» संवि�धान सभा की संप्रभतुा और जन इच्छा
प्रश्न 21 (आसान). संवि�धान सभा पर ब्रि�टि�श प्रभाव का आरोप किGसने लगाया था?
उत्तर — सोमनाथ लाहि,ड़ी ने।

प्रश्न 22 (आसान). नेहरू जी के अनसुार संवि�धान सभा को शक्ति�_ कहाँ से मि8लती है?
उत्तर — भारत की जनता की इच्छा से।

प्रश्न 23 (मध्यम). सोमनाथ लाहिqड़ी ने अपने आरोपों के समर्थ�न में क्या तर्क�  दि�ए थे?
उत्तर — उन्होंने कहा था किr अगें्रज अभी भी भारत में थे, और अतंरिhम सरकार भी वायसराय व ब्रि{टिYश सरकार की देखरेख
में काम कर रही थी, इसलिyए संविLधान सभा अंगे्रजों की योजना को साकार कर रही है।

प्रश्न 24 (कठिTन). नेहरू जी ने 'सरकारें सरकारी कागजों से नहीं बनतीं' कहकर क्या समझाना चाहा था?
उत्तर — उन्होंने यह समझाना चाहा था किr किrसी भी सरकार या संस्था की असली वधैता और शक्ति¦^ कागज़ी निuयमों या
बाहरी ताक़त से नहीं, बल्कि©r उस जनता की मर्ज़ी~ और समर्थ#न से आती है जि[सके लिyए वह काम करती है। यह संविLधान
सभा की संप्रभतुा का मलू आधार है।
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» प्रति_नि�धि�त्व और अधि�कारों का नि�र्धा��रण
प्रश्न 25 (आसान). संवि�धान सभा में 'प्रति_नि�धि�त्व और अधि�कारों के नि�र्धा��रण' से क्या अभि�प्राय है?
उत्तर — इसका मतलब था किr नए संविLधान में सभी नागरिhकों, ख़ासकर उत्पीड़ि¬त समहूों और अल्पसंख्यकों के अधि®कार कैसे
तय किrए जाएँगे और उन्हें शासन में कैसे जगह मि<लेगी.

प्रश्न 26 (आसान). अल्पसंख्यक कौन होत ेहैं?
उत्तर — अल्पसंख्यक वे समदुाय होत ेहैं जि[नकी संख्या किrसी देश या क्षेत्र में अन्य समुदायों की तलुना में कम होती है.

प्रश्न 27 (मध्यम). संवि�धान नि�र्मा��ताओ ंके सामने नागरि.कों के अधि�कारों को लेकर कौन सी बड़ी चुनौती थी?
उत्तर — सबसे बड़ी चनुौती यह थी किr कैसे सभी विLविLध समहूों की आकांक्षाओ ंऔर हि,तों को समायोजि[त किrया जाए, खासकर
यह तय करना किr क्या उत्पीड़ि¬त और अल्पसंख्यक समहूों को विLशषे अधि®कार मि<लने चाहि,ए, और यदिG हाँ, तो कौन से.

प्रश्न 28 (कठिTन). संवि�धान सभा में 'पथृक नि�र्वा��चि�का' की माँग के पीछे बी. पोकर बहादरु का क्या तर्क�  था और गोवि�न्द
वल्लभ पंत ने इसका खंडन किGस आधार पर किGया?
उत्तर — बी. पोकर बहादरु का तर्क#  था किr पथृक निuर्वाw#चि³का से ही अल्पसंख्यकों को सही प्रति^निuधि®त्व मि<ल पाएगा, क्योंकिr
गैर-मसुलमान उनकी ज़रूरतों को नहीं समझ सकत.े गोविLन्द वल्लभ पंत ने इसका विLरोध करत ेहुए कहा किr यह आत्मघाती
है, अल्पसंख्यकों को स्थायी रूप से अलग-थलग कर देगा, उन्हें कमज़ोर बनाएगा और वे कभी भी राष्ट्र के मखु्य भाग में
शामि<ल नहीं हो पाएँगे.

» पथृक नि�र्वा��चि�का का मदु्दा और वि�रोध
प्रश्न 29 (आसान). संवि�धान सभा में 'पथृक नि�र्वा��चि�का' का समर्थ�न किGस सदस्य ने किGया था?
उत्तर — बी. पोकर बहादरु ने।

प्रश्न 30 (आसान). 'पथृक नि�र्वा��चि�का' का सबसे बड़ा खतरा राष्ट्रवादी नेताओं को क्या लगा?
उत्तर — राष्ट्रीय एकता और अखंडता का टूटना।

प्रश्न 31 (मध्यम). सरदार पटेल ने 'पथृक नि�र्वा��चि�का' को क्या कहकर संबोधि�त किGया?
उत्तर — उन्होंने इसे 'एक विLष' कहा, जि[सने देश की राजनीति^ में जहर घोल दिGया था।

प्रश्न 32 (कठिTन). गोवि�दं वल्लभ पंत ने 'पथृक नि�र्वा��चि�का' को अल्पसंख्यकों के लि[ए भी क्यों खतरनाक बताया?
उत्तर — उन्होंने कहा किr यह अल्पसंख्यकों को स्थायी रूप से अलग-थलग कर देगी, उन्हें कमजोर बनाएगी और उन्हें कभी
भी बड़ ेराष्ट्रीय समहू का हि,स्सा नहीं बनने देगी, जि[ससे वे कभी प्रभावी योगदान नहीं दे पाएंगे।

» अल्पसंख्यकों की परि.भाषा और सामाजि¤क न्याय
प्रश्न 33 (आसान). एन.जी. रंगा ने 'अल्पसंख्यक' शब्द की व्याख्या किGस आधार पर की?
उत्तर — आर्थि¶#क आधार पर

प्रश्न 34 (आसान). एन.जी. रंगा की नज़र में 'असली अल्पसंख्यक' कौन थे?
उत्तर — गरीब, दबे-कुचले लोग और आदिGवासी

प्रश्न 35 (मध्यम). रंगा ने संवि�धान द्वारा दि�ए गए अधि�कारों की सीमाओ ंको कैसे बताया?
उत्तर — उन्होंने कहा किr जब तक संविLधानसम्मत अधि®कारों को लागू करने का प्रभावी इंतज़ाम नहीं होगा, तब तक गरीबों के
लिyए इन अधि®कारों का कोई मतलब नहीं है।

प्रश्न 36 (कठिTन). रंगा ने आदि�वासि¨यों के शोषण के लि[ए किGनका ज़िªक्र किGया?
उत्तर — उन्होंने व्यापारिhयों और सूदखोरों का ज़ि¹क्र किrया, जो आदिGवासि¼यों की ज़मीन छीन लेत ेथे और उन्हें गुलामी में धकेल
देत ेथे।

» दलि[तों के अधि�कार और अस्पशृ्यता उन्मलून
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प्रश्न 37 (आसान). दलि[तों के अधि�कारों के लि[ए मुख्य रूप से किGस नेता ने आवाज़ उठाई?
उत्तर — डॉ. बी.आर. अंबेडकर

प्रश्न 38 (आसान). अस्पशृ्यता का अर्थ� क्या है?
उत्तर — जाति^ के आधार पर भेदभाव और किrसी को 'अछूत' मानना।

प्रश्न 39 (मध्यम). दलि[तों ने संवि�धान सभा में आरक्षण की मांग क्यों की थी?
उत्तर — सरकारी नौकरिhयों और विLधायि¿काओं में प्रति^निuधि®त्व सुनिuश्चिq³त करने और सामाजि[क व आर्थि¶#क समानता लाने के
लिyए।

प्रश्न 40 (कठिTन). महात्मा गांधी ने पथृक नि�र्वा��चि�का का वि�रोध क्यों किGया था, जबकिG दलि[त नेता इसकी मांग कर रहे थे?
उत्तर — गांधी जी का मानना था किr पथृक निuर्वाw#चि³का से दलिyत समुदाय स्थायी रूप से शषे समाज से कट जाएगा और
विLभाजन बढ़ जाएगा।

» राज्य की शक्ति�_याँ: कें द्र-राज्य संबंध
प्रश्न 41 (आसान). कें द्रीय सूची के कोई दो वि�षय बताइए।
उत्तर — रक्षा, विLदेश मामले

प्रश्न 42 (आसान). राज्य सूची के कोई दो वि�षय बताइए।
उत्तर — पुलिyस, कृषिÂ

प्रश्न 43 (मध्यम). समवर्ती� सूची में किGनके अधि�कार आत ेहैं?
उत्तर — कें द्र सरकार और राज्य सरकार दोनों के।

प्रश्न 44 (कठिTन). संवि�धान नि�र्मा��ताओ ंने कें द्र को मज़बूत बनाने का फैसला क्यों किGया?
उत्तर — देश की एकता और अखंडता बनाए रखने के लिyए, सांप्रदायि¿क हि,संा को रोकने के लिyए, और आर्थि¶#क विLकास की
योजना बनाने के लिyए।

» राष्ट्रीय भाषा का प्रश्न: हिqदंी बनाम हिqदंसु्तानी
प्रश्न 45 (आसान). महात्मा गांधी किGस भाषा को राष्ट्रीय भाषा बनाना चाहत ेथे?
उत्तर — हि,दंसु्तानी

प्रश्न 46 (आसान). हिqदंसु्तानी किGन दो भाषाओ ंका मि8श्रण थी?
उत्तर — हि,दंी और उर्दूÄ#

प्रश्न 47 (मध्यम). आर.वी. धलेुकर कौन थे और राष्ट्रीय भाषा के मुद्दे पर उनका क्या स्टैंड था?
उत्तर — आर.वी. धुलेकर संयकु्त प्रांत के कांगे्रसी सदस्य थे और वे हि,दंी को राष्ट्रभाषा बनाने के कट्टर समर्थ#क थे।

प्रश्न 48 (कठिTन). गैर-हिqदंी भाषी क्षेत्रों को हिqदंी को राष्ट्रभाषा बनाने से क्या भय था? दरु्गा��बाई ने इस बारे में क्या कहा?
उत्तर — गैर-हि,दंी भाषी क्षेत्रों को यह भय था किr हि,दंी को उन पर थोपा जा रहा है और इससे उनकी अपनी प्रांतीय भाषाओं
की जड़ें कमज़ोर हो जाएँगी। श्रीमती जी. दरु्गाw#बाई ने चि³तंा व्यक्त की किr इससे गैर-हि,दंी भाषी लोगों को लग रहा था किr यह
उनकी साझा संस्कृति^ पर अन्य भाषाओं के प्रभाव को रोकने की कोशि6श है, जि[ससे अशांति^ और भय पैदा होगा।

  हल किGए हुए उदाहरण (step-by-step)
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उदाहरण 1. संवि�धान नि�र्मा��ण के समय भारत की सामाजि¤क-राजनीति_क स्थिz·ति_ कैसी थी? तीन मखु्य बि¹दं ुबताओ।
   › पहला बिÊदं:ु देश का बँटवारा (भारत-पाकिrस्तान) हुआ था, जि[ससे बड़ ेपैमाने पर हि,संा और लोगों का विLस्थापन हो रहा
था।
   › दसूरा बिÊदं:ु देश में विLभिPन्न वर्गों�, जाति^यों और समुदायों के बीच गहरे मतभेद थे, जि[न्हें एक साथ लाना ज़रूरी था।
   › तीसरा बिÊदं:ु ब्रि{टिYश राज के जाने के बाद लगभग एक-ति^हाई भू-भाग पर देसी रिhयासतें थीं, जि[नमें से कई अपनी
आज़ादी बनाए रखना चाहती थीं।
उत्तर — संवि�धान नि�र्मा��ण के समय भारत वि�भाजन, सांप्रदायिoक दंगों, लाखों लोगों के वि�स्थापन और देसी रि.यासतों को भारत
में शामि8ल करने जसैी गंभीर सामाजि¤क-राजनीति_क चुनौति_यों का सामना कर रहा था।

उदाहरण 2. संवि�धान नि�र्मा��ण से पहले भारत में कौन सी बड़ी राजनीति_क और सामाजि¤क चुनौति_याँ थीं, जि¤न्होंने संवि�धान
नि�र्मा��ताओ ंको प्रभावि�त किGया?
   › पहला, 'भारत छोड़ो आदंोलन' (1942) ने ब्रि{टिYश शासन के खिÎलाफ देशव्यापी असंतोष दिGखाया। लोग आज़ादी के लिyए
तैयार थे।
   › दसूरा, 1946 का 'शाही भारतीय नौसेना विLद्रोह' – इसमें सैनिuकों ने भी अंगे्रजों के खिÎलाफ आवाज़ उठाई, जि[ससे अगें्रज़ों
को लगा किr अब वे भारत पर ज़्यादा समय तक राज नहीं कर सकत।े
   › तीसरा और सबसे दखुद, 'सांप्रदायि¿क हि,संा' और 'देश का विLभाजन' (1946-47) – इस हि,संा ने दिGखा दिGया किr हमें
सभी धर्मों� के लोगों को साथ लेकर चलने वाले मजबूत काननू चाहि,ए।
   › चौथा, 'देसी रिhयासतों की समस्या' – कई रिhयासतें भारत में शामि<ल नहीं होना चाहती थीं, जि[ससे देश की एकता पर
खतरा था। संविLधान ने इन सबको जोड़ने का रास्ता दिGखाया।
उत्तर — संवि�धान नि�र्मा��ण से पहले, भारत में भारत छोड़ो आंदोलन, नौसेना वि�द्रोह, सांप्रदायिoक हिqसंा, देश वि�भाजन और देसी
रि.यासतों के एकीकरण जसैी बड़ी राजनीति_क और सामाजि¤क चनुौति_याँ थीं। इन सभी ने संवि�धान नि�र्मा��ताओ ंको देश की
एकता, धर्म�नि�रपेक्षता और मजबतू संघीय ढांचे की ज़रूरत का एहसास कराया।

उदाहरण 3. संवि�धान सभा में कांगे्रस पार्टी¾ का प्रभतु्व क्यों था और मुस्लिz[म लीग ने इसका बहिqष्कार क्यों किGया?
   › पहला कदम यह समझना है किr 1945-46 के प्रांतीय चनुावों में कांगे्रस ने सामान्य चनुाव क्षेत्रों में बहुत बड़ी जीत
हासि¼ल की थी।
   › दसूरा, इन प्रांतीय संसदों ने ही संविLधान सभा के सदस्यों को चनुा था, तो ज़्यादातर चनेु हुए सदस्य कांगे्रस से ही थे,
जि[ससे उसका प्रभतु्व बना। लगभग 82% सदस्य कांगे्रस के थे।
   › तीसरा, मुस्लिÖyम लीग को मुस्लिÖyम आरक्षिØत सीटें तो मि<लीं, लेकिrन उन्हें भारत के विLभाजन के बाद एक अलग
पाकिrस्तान चाहि,ए था।
   › चौथा, मसु्लिÖyम लीग ने महसूस किrया किr इस संविLधान सभा में उनकी पाकिrस्तान की मांग पूरी नहीं होगी, इसलिyए
उन्होंने बहि,ष्कार किrया और अपना अलग संविLधान बनाने पर ज़ोर दिGया।
उत्तर — संवि�धान सभा के चुनाव में कांगे्रस की भारी जीत के कारण उसका प्रभतु्व था (लगभग 82% सदस्य)। मुस्लिz[म लीग
ने पाकिGस्तान की अपनी मांग को जारी रखने और एक अलग संवि�धान बनाने के लि[ए संवि�धान सभा का बहिqष्कार किGया।

उदाहरण 4. संवि�धान नि�र्मा��ण में डॉ. बी.आर. अबेंडकर की क्या प्रमखु भूमि8का थी?
   › पहला कदम: डॉ. अबेंडकर को महात्मा गांधी की सलाह पर कें द्रीय विLधि® मंत्री का पद दिGया गया था।
   › दसूरा कदम: इसी भूमि<का में उन्होंने 'संविLधान की प्रारूप समि<ति^' के अध्यक्ष के रूप में काम किrया।
   › तीसरा कदम: उन्होंने संविLधान का परूा 'खाका' या 'ड्राफ्ट' तयैार करने में महत्वपरू्ण# भूमि<का निuभाई, जि[से बाद में सभा
ने पारिhत किrया।
   › चौथा कदम: उन्होंने यह सुनिuश्चिq³त किrया किr संविLधान सभी वर्गों� के अधि®कारों की रक्षा करे, खासकर दलिyतों और
पिoछड़ ेवर्गों� की।
उत्तर — डॉ. बी.आर. अबेंडकर संवि�धान की प्रारूप समि8ति_ (Drafting Committee) के अध्यक्ष थे, और उन्होंने संवि�धान का
मसौदा तैयार करने में सबसे महत्वपूर्ण� भूमि8का नि�भाई, जि¤सके कारण उन्हें 'भारतीय संवि�धान का जनक' भी कहा जाता है।
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उदाहरण 5. संवि�धान सभा में 'उद्देश्य प्रस्ताव' का क्या महत्व था?
   › यह प्रस्ताव 13 दिGसंबर 1946 को पंडि¡त जवाहरलाल नेहरू द्वारा प्रस्तुत किrया गया था।
   › इसने स्वतंत्र भारत के संविLधान के निuर्माw#ण के लिyए एक स्पष्ट 'मूल आदर्शों�' और 'रूपरेखा' (framework) प्रदान की।
   › इसमें भारत को एक 'स्वतंत्र संप्रभु गणराज्य' घोषिÂत किrया गया, जो भारत की नई पहचान थी।
   › इसने सभी नागरिhकों के लिyए 'न्याय, समानता और स्वतंत्रता' सुनिuश्चिq³त करने का संकल्प लिyया।
   › विLशषे रूप से 'अल्पसंख्यकों, पिoछड़ ेऔर जनजातीय क्षेत्रों' के लिyए 'सुरक्षात्मक प्रावधानों' का वादा किrया गया, जि[ससे
कोई भी वर्ग# पीछे न छूटे।
   › संक्षेप में, यह प्रस्ताव संविLधान सभा के काम के लिyए एक 'दिGशा-निuर्देãश' (guiding principle) बन गया, जि[सने बताया
किr किrस तरह का संविLधान बनाना है।
उत्तर — 'उद्देश्य प्रस्ताव' ने स्वतंत्र भारत के संवि�धान के मूल दर्श�न, आदर्शोंÉ और सि¨द्धांतों को नि�र्धा��रि.त किGया, जि¤सने
संवि�धान नि�र्मा��ण के लि[ए एक स्पष्ट दि�शा और आधार प्रदान किGया।

उदाहरण 6. संवि�धान सभा की संप्रभतुा पर सोमनाथ लाहिqड़ी के वि�चारों और नेहरू के जवाब को स्पष्ट करें।
   › पहला, सोमनाथ लाहि,ड़ी का मत: उन्होंने आरोप लगाया किr संविLधान सभा ब्रि{टिYश साम्राज्यवाद के प्रभाव में है, क्योंकिr
अगें्रज अभी भी भारत में थे और अंतरिhम सरकार भी उनकी देखरेख में काम कर रही थी।
   › दसूरा, नेहरू का जवाब: नेहरू जी ने स्वीकार किrया किr ब्रि{टिYश सरकार का गठन में हाथ था, पर उन्होंने ज़ोर देकर
कहा किr संविLधान सभा की असली शक्ति¦^ का स्रोत 'जनता की इच्छा' है।
   › तीसरा, 'जन इच्छा' का महत्व: नेहरू ने कहा किr सरकारें सरकारी कागज़ों से नहीं, बल्कि©r जनता की इच्छा की
अभिPव्यक्ति¦^ से बनती हैं, और संविLधान सभा जनता की आकांक्षाओ ंको पूरा करने के लिyए है।
उत्तर — सोमनाथ लाहिqड़ी ने ब्रि�टि�श प्रभाव की बात की, लेकिGन नेहरू ने स्पष्ट किGया किG संवि�धान सभा की संप्रभुता का मूल
भारतीय जनता की इच्छा में नि�हिqत है।

उदाहरण 7. संवि�धान सभा में 'पथृक नि�र्वा��चि�का' की माँग का क्या मतलब था और इसका वि�रोध क्यों हुआ?
   › समझें किr 'पथृक निuर्वाw#चि³का' का मतलब था किr अल्पसंख्यक समदुाय के लोग अपने प्रति^निuधि® सि¼र्फ़#  अपने ही समदुाय
के लोगों के वोटों से चुनेंगे.
   › मद्रास के बी. पोकर बहादरु जसेै कुछ सदस्य इस माँग के पक्ष में थे. उनका मानना था किr इससे अल्पसंख्यकों को देश
के शासन में सही प्रति^निuधि®त्व मि<लेगा.
   › ज्यादातर राष्ट्रवादी नेताओं ने इसका विLरोध किrया, जसेै सरदार पटेल और गोविLदं वल्लभ पंत.
   › विLरोध का मुख्य कारण यह था किr उन्हें लगा किr यह व्यवस्था लोगों को बाँटेगी, देश की एकता के लिyए खतरा बनेगी
और अंगे्रज़ों की 'बाँटो और राज करो' वाली नीति^ का हि,स्सा थी.
   › नेताओं को डर था किr इससे गहृयुद्ध, दंगे और हि,संा बढ़ सकती है, जसैा किr देश के विLभाजन के समय देखा गया था.
   › उनका तर्क#  था किr अल्पसंख्यकों को अलग-थलग करने के बजाय उन्हें मुख्यधारा में शामि<ल करना चाहि,ए ताकिr वे एक
बड़ ेराष्ट्र का अभिPन्न अगं बन सकें .
उत्तर — पथृक नि�र्वा��चि�का का मतलब था किG अल्पसंख्यक अपने प्रति_नि�धि� सि¨र्फ़�  अपने समुदाय के वोटों से चनुें. इसका वि�रोध
इसलि[ए हुआ क्योंकिG राष्ट्रवादी नेताओ ंका मानना था किG यह देश को बाँटेगी, एकता के लि[ए खतरा होगी और अल्पसंख्यकों
के लि[ए भी लंबे समय में हानि�कारक होगी, उन्हें मखु्यधारा से अलग कर देगी.

उदाहरण 8. संवि�धान सभा में 'पथृक नि�र्वा��चि�का' का किGसने समर्थ�न किGया और क्यों? तथा इसका वि�रोध किGन नेताओ ं ने
किGस आधार पर किGया?
   › पहला चरण: 'पथृक निuर्वाw#चि³का' के समर्थ#क को पहचानो - बी. पोकर बहादरु।
   › दसूरा चरण: उनके समर्थ#न के पीछे के तर्क#  बताओ - अल्पसंख्यकों की विLशषे पहचान, उनके प्रति^निuधि®त्व और हि,तों
की सरुक्षा के लिyए, गैर-मुसलमानों द्वारा मुसलमानों की ज़रूरतों को न समझ पाना।
   › तीसरा चरण: विLरोध करने वाले प्रमुख नेताओ ंके नाम बताओ - सरदार वल्लभ भाई पटेल और गोविLदं वल्लभ पंत।
   › चौथा चरण: विLरोध के मखु्य तर्क#  समझाओ - इसे राष्ट्रीय एकता के लिyए खतरा माना गया, देश को बांटने वाली
अगें्रज़ों की चाल समझी गई, विLभाजन और रक्तपात का कारण माना गया, और अल्पसंख्यकों के लिyए भी आत्मघाती बताया
गया जो उन्हें शषे समाज से अलग-थलग कर देगा।

invidya.in — मुफ़्त पढ़ाई • पषृ्ठ 6



Invidya इनवि�द्या — प्रश्न-उत्तर कक्षा 12 • History (Part 3)

उत्तर — बी. पोकर बहादरु ने 'पथृक नि�र्वा��चि�का' का समर्थ�न अल्पसंख्यकों के बेहतर प्रति_नि�धि�त्व और उनकी वि�शषे ज़रूरतों
को परूा करने के लि[ए किGया। इसका तीव्र वि�रोध सरदार पटेल और गोवि�दं वल्लभ पंत जैसे नेताओ ंने किGया, जि¤न्होंने इसे
राष्ट्रीय एकता और अखंडता के लि[ए खतरा तथा अल्पसंख्यकों के लि[ए भी आत्मघाती बताया।

उदाहरण 9. एन.जी. रंगा के अनसुार, 'असली अल्पसंख्यक' कौन थे और उन्हें किGन चीज़ों की आवश्यकता थी?
   › एन.जी. रंगा ने अल्पसंख्यक शब्द को आर्थि¶#क आधार पर परिhभाषिÂत किrया।
   › उनके अनसुार, असली अल्पसंख्यक वे गरीब, दबे-कुचले लोग और आदिGवासी थे जो समाज में शोषण का शि6कार हो रहे
थे।
   › उन्होंने कहा किr इन लोगों को केवल कागज़ पर अधि®कार देने से काम नहीं चलेगा।
   › उन्हें 'सहारे' और 'एक सीढ़ी' की ज़रूरत है ताकिr वे इन अधि®कारों का सही मायने में उपयोग कर सकें ।
   › इसका मतलब है किr उन्हें विLशषे सरुक्षा, सहायता और ऐसी परिhस्थिÖ¶ति^याँ देनी होंगी जि[नसे वे मखु्यधारा में शामि<ल हो
सकें  और शोषण से बच सकें ।
उत्तर — एन.जी. रंगा के अनसुार, असली अल्पसंख्यक गरीब, दबे-कुचले और आदि�वासी लोग थे, जि¤न्हें सामाजि¤क न्याय और
आर्थि·�क सहारों की आवश्यकता थी ताकिG वे अपने संवैधानि�क अधि�कारों का वास्तवि�क उपयोग कर सकें ।

उदाहरण 10. संवि�धान सभा में दलि[तों के अधि�कारों के लि[ए मुख्य रूप से कौन-कौन सी माँगें रखी गईं?
   › सबसे पहली और सबसे महत्वपूर्ण# माँग थी 'अस्पशृ्यता' (अछूतपन) का पूरी तरह से उन्मलून, यानी इसे खत्म करना।
   › दसूरी बड़ी माँग थी किr दलिyतों को हि,दं ूमंदिGरों में प्रवेश का अधि®कार मि<ले, जो पहले वर्जि[#त था।
   › तीसरी माँग थी किr विLधायि¿काओ ं (विLधानसभा, संसद) और सरकारी नौकरिhयों में दलिyतों के लिyए सीटें आरक्षिØत की
जाएँ, ताकिr उन्हें प्रति^निuधि®त्व और बराबरी का मौका मि<ल सके।
उत्तर — संवि�धान सभा में अस्पशृ्यता उन्मूलन, मंदि�रों में प्रवेश, और वि�धायिoका व सरकारी नौकरि.यों में आरक्षण की प्रमुख
माँगें रखी गईं।

उदाहरण 11. संवि�धान की तीन सूचि�यों – कें द्रीय, राज्य और समवर्ती� सचूी – का क्या अर्थ� है और इनमें कौन से वि�षय
शामि8ल होत ेहैं?
   › पहला कदम, हम समझेंगे किr 'कें द्रीय सचूी' क्या है। इस सूची में वे विLषय आत ेहैं जि[न पर सि¼र्फ#  कें द्र सरकार ही कानून
बना सकती है। जैसे, देश की रक्षा, विLदेश नीति^, रेलवे, मुद्रा, बैंक। ये ऐसे मामले हैं जो पूरे देश के लिyए एक समान होने
चाहि,ए, वरना बहुत गड़बड़ हो जाएगी।
   › दसूरा कदम, 'राज्य सूची' को देखत ेहैं। इसमें वे विLषय हैं जि[न पर सि¼र्फ#  राज्य सरकारें कानून बना सकती हैं। जसेै,
पुलिyस, स्थानीय शासन (ग्राम पंचायतें), सार्व#जनिuक स्वास्थ्य, कृषिÂ, सि¼चंाई। ये ऐसे विLषय हैं जो हर राज्य की अपनी ज़रूरत
के हि,साब से अलग हो सकत ेहैं।
   › तीसरा कदम, 'समवर्ती~ सूची' है। यह थोड़ी ख़ास है। इसमें वे विLषय आत ेहैं जि[न पर कें द्र और राज्य, दोनों ही कानून
बना सकत ेहैं। लेकिrन अगर किrसी विLषय पर दोनों में मतभेद होता है, तो कें द्र सरकार का काननू ही मान्य होगा। उदाहरण
के लिyए, शि6क्षा, वन, वन्यजीव संरक्षण, जनसंख्या निuयंत्रण। शि6क्षा का मामला ऐसा है किr इसमें परेू देश के लिyए कुछ निuयम
हों, लेकिrन राज्य भी अपनी ज़रूरतों के हि,साब से कुछ बदलाव कर सकें ।
उत्तर — संवि�धान की तीन सूचि�याँ – कें द्रीय, राज्य और समवर्ती� – शक्ति�_यों के बंटवारे का आधार हैं। कें द्रीय सूची कें द्र को,
राज्य सचूी राज्यों को और समवर्ती� सचूी दोनों को काननू बनाने की शक्ति�_ देती है, जि¤ससे देश का शासन सचुारु रूप से चल
सके।

उदाहरण 12. संवि�धान सभा में राष्ट्रीय भाषा के प्रश्न पर महात्मा गांधी का क्या दृष्टि��कोण था, और इसके पीछे उनका क्या
तर्क�  था?
   › पहला चरण: महात्मा गांधी हि,दंसु्तानी भाषा को राष्ट्रीय भाषा बनाने के पक्ष में थे।
   › दसूरा चरण: हि,दंसु्तानी हि,दंी और उर्दूÄ# का मि<श्रण थी, जि[से देश के बड़ ेहि,स्से में लोग समझत ेथे।
   › तीसरा चरण: उनका तर्क#  था किr यह भाषा विLभिPन्न समदुायों (हि,दं-ूमुसलमान, उत्तर-दक्षिØण) को एकजटु कर सकती है
क्योंकिr यह बहुसांस्कृति^क और समावेशी थी।
   › चौथा चरण: गांधीजी का मानना था किr राष्ट्रीय भाषा ऐसी होनी चाहि,ए जो आसानी से समझी जाए और जो सबकी
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साझी संस्कृति^ को दर्शाw#ए, न किr किrसी एक वर्ग# पर थोपी जाए।
उत्तर — महात्मा गांधी हिqदंसु्तानी को राष्ट्रीय भाषा बनाना चाहत ेथे क्योंकिG यह हिqदंी और उर्दूÑ� का मेल थी, जि¤से व्यापक रूप
से समझा जाता था और जो वि�भि�न्न समुदायों को एकजुट कर सकती थी।

  बोर्ड� परीक्षा के लि[ए ख़ास

• यह विLषय बोर्ड# परीक्षा के लिyए बहुत महत्वपरू्ण# है। संविLधान निuर्माw#ण की पषृ्ठभूमि< और चुनौति^यों पर सीधे प्रश्न आत ेहैं।
इसे ध्यान से समझना।
• यह विLषय बोर्ड# परीक्षा में अक्सर संविLधान के 'पषृ्ठभमूि<' या 'चुनौति^यों' से संबंधि®त प्रश्नों में आता है। इन घटनाओं को क्रम
से याद रखें और उनका संविLधान पर क्या प्रभाव पड़ा, यह समझना महत्वपूर्ण# है।
• यह विLषय बोर्ड# परीक्षा के लिyए बहुत महत्वपूर्ण# है। संविLधान सभा के गठन की प्रक्रिöया, कांगे्रस और मसु्लिÖyम लीग की
भमूि<का, और जनमत के प्रभाव जैसे बिÊदंओुं को अच्छे से समझकर जाना। अक्सर इस पर 5-6 नंबर का सीधा प्रश्न आता है!
• इन सभी प्रमुख व्यक्ति¦^यों के नाम और उनके विLशि6ष्ट योगदान (जसेै 'प्रारूप समि<ति^ अध्यक्ष' अबेंडकर के लिyए) को अच्छे
से याद कर लें, यह बोर्ड# परीक्षा में सीधे प्रश्न के रूप में आता है।
• यह विLषय बोर्ड# परीक्षा के लिyए बहुत महत्वपरू्ण# है! 'उद्देश्य प्रस्ताव' की तारीख, प्रस्तुतकर्ताw#, और इसके मखु्य बिÊदं ुजसेै
'स्वतंत्र संप्रभ ुगणराज्य', 'न्याय, समानता, स्वतंत्रता', और 'अल्पसंख्यकों के लिyए प्रावधान' याद रखना, ये सीधे प्रश्न के रूप
में आ सकत ेहैं.
• यह अवधारणा बोर्ड# परीक्षाओ ंके लिyए बहुत महत्वपूर्ण# है क्योंकिr यह संविLधान सभा के गठन और उसकी वधैता के मलू
सि¼द्धांतों को दर्शाw#ती है। सोमनाथ लाहि,ड़ी के कथन और नेहरू के जवाब को अच्छे से समझकर याद रखना।
• संविLधान सभा में हुए बहसों से जुड़ ेसवाल, खासकर 'पथृक निuर्वाw#चि³का' पर हुए वाद-विLवाद और विLभिPन्न नेताओ ंके तर्कों�
पर, बोर्ड# परीक्षा में अक्सर आत ेहैं. इसे अच्छे से समझ लेना.
• यह विLषय बोर्ड# परीक्षा के लिyए बहुत महत्वपरू्ण# है! 'पथृक निuर्वाw#चि³का' के पक्ष और विLपक्ष में दिGए गए तर्कों� को अच्छे से
समझकर याद करें, क्योंकिr यह सीधा प्रश्न अक्सर पछूा जाता है।
• यह प्रश्न बोर्ड# परीक्षा में अक्सर पूछा जाता है किr एन.जी. रंगा ने अल्पसंख्यकों की परिhभाषा कैसे दी और उनके अनसुार
उन्हें किrन चीज़ों की आवश्यकता थी। उनके विLचार को अच्छे से समझकर लिyखना, खासकर 'सीढ़ी' और 'सहारे' वाले उनके
कथन का ज़ि¹क्र ज़रूर करना।
• यह विLषय बोर्ड# परीक्षा के लिyए बहुत महत्वपरू्ण# है। डॉ. अबेंडकर के योगदान और अस्पशृ्यता उन्मलून से जुड़ ेसंवधैानिuक
प्रावधानों को ज़रूर याद रखना।
• यह विLषय बोर्ड# परीक्षा के लिyए बहुत महत्वपूर्ण# है। अक्सर शक्ति¦^शाली कें द्र के पक्ष में दिGए गए तर्क#  या तीन सचूि³यों के
बारे में प्रश्न पछेू जात ेहैं। इन पर ध्यान देना.
• यह विLषय बोर्ड# परीक्षा के लिyए बहुत महत्वपूर्ण# है। इसमें महात्मा गांधी के विLचार, आर.वी. धुलेकर का पक्ष और गैर-हि,दंी
भाषी क्षेत्रों की चि³तंाओं को ध्यान से पढ़ना और समझना बहुत ज़रूरी है। अक्सर इस पर लंबे उत्तर वाले प्रश्न पूछे जात ेहैं।

  एक नज़र में रि.वीज़न

› संविLधान: 26 जनवरी 1950 को लागू, 3 साल में निuर्मि<#त, विLविLधता में एकता का प्रतीक।
› आज़ादी पूर्व#: भारत छोड़ो, नौसेना विLद्रोह, विLभाजन, रिhयासतें - सबने संविLधान को आकार दिGया।
› संविLधान सभा: प्रांतीय संसदों द्वारा चुनाव, कांगे्रस प्रभावी, मसु्लिÖyम लीग का बहि,ष्कार, जनमत से प्रभाविLत।
› नेहरू, पटेल, प्रसाद, अंबेडकर, मुंशी, अय्यर, राव, मखुर्जी~ - संविLधान निuर्माw#ता।
› नेहरू का 'उद्देश्य प्रस्ताव' (1946): संविLधान के मूल आदर्शों� व रूपरेखा का आधार।
› संविLधान सभा की संप्रभुता = जनता की इच्छा (लाहि,ड़ी का आरोप, नेहरू का जवाब).
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› नागरिhकों, उत्पीड़ि¬तों, अल्पसंख्यकों के अधि®कारों पर गहन बहस; पथृक निuर्वाw#चि³का का मुद्दा.
› पथृक निuर्वाw#चि³का: बी. पोकर बहादरु ने समर्थ#न, पटेल-पंत ने राष्ट्रीय एकता हेत ुविLरोध किrया।
› एन.जी. रंगा: 'असली अल्पसंख्यक' आर्थि¶#क रूप से कमज़ोर, जि[न्हें 'सहारा' चाहि,ए।
› अंबेडकर, दलिyत अधि®कार: अस्पशृ्यता उन्मूलन, मंदिGर प्रवेश, आरक्षण (विLधायि¿का, नौकरी)।
› कें द्र-राज्य शक्ति¦^ बंटवारा, 3 सचूि³यां, मजबतू कें द्र क्यों?
› राष्ट्रीय भाषा पर बहस: गांधी (हि,दंसु्तानी) बनाम धुलेकर (हि,दंी); गैर-हि,दंी भाषी क्षेत्रों का भय।
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